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Heures d‘Ouverture:

* Du Lundi au Vendredi : de 14 ha 20 h

» Samedi et Dimanche : de 10 ha 20 h

« Haute Saison (Eté) : du Lundi au Dimanche : de 10 h & 20 h

Conditions pour les Enfants:
* Les enfants de moins de 4 ans ne sont pas admis au SPA.
» Entre 4 et 16 ans, ils ne peuvent utiliser la piscine que sous la surveillance d'un adulte et I'utilisation du

sauna et du bain turc n'est pas autorisée.

Code Vestimentaire:

» Dans les installations du SPA, tous les clients doivent obligatoirement utiliser:

* Maillot de bain + *Bonnet de bain + *Chaussons de bain

» *Peut étre acheté au Spa moyennant des frais supplémentaires.

» [l estinterdit d'utiliser des chaussures avec des traces d'utilisation a I'extérieur, en raison du transport
d'impuretés dans le SPA.

» Il n'est pas recommandé d'utiliser des accessoires personnels (boucles d'oreilles, colliers, bracelets,
montres, efc.) et de les garder dans votre chambre ou votre casier.

+ Le SPA dispose de vestiaires avec casiers et des clés respectives.

» Le SPA décline toute responsabilité en cas de détérioration, perte ou vol d'objets personnels utilisés,

entreposés ou oubliés a l'extérieur des casiers.

Régles d'Utilisation:

» Il est interdit dans I'ensemble du SPA: téléphones portables, musique, fumer, manger, boire, courir, sauter,
plonger, balles, jouets et flotteurs.

» Est obligatoire une douche avant les soins et I'utilisation du Circuit d'Eau.

» Les clients doivent utiliser un ton de voix calme dans tout le SPA, afin de ne pas perturber son
fonctionnement normal.

» Les clients doivent respecter les normes de sécurité en vigueur, ainsi que les indications indiquées pour

l'utilisation de I'équipement.

Politique de Comportement:

» Ladirection du SPA se réserve le droit d'interrompre et/ou de refuser la poursuite du service contracté
(traitements et/ou utilisation du circuit d'eau) a tout client qui perturbe le fonctionnement normal de I'espace,
ou en cas d'inconduite (harcélement sexuel , verbal ou non verbal). Dans ces situations, I'employé signalera

immédiatement la situation et sera facturé en totalité de la valeur du service initialement contracté et de la
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Questions de Santé:

» Certains cas de santé peuvent nécessiter une plus grande attention ou une adaptation de certains
traitements, voire rendre leur réalisation impossible.

» Lors de la réservation et/ou de I'achat de soins et/ou de circuits d'eau, nous demandons a tous les clients de
nous informer des situations sanitaires pertinentes concemant ceux qui vont les utiliser. (Ex: allergies,
diabete, grossesse, maladies oncologiques, opérations récentes, problemes neurologiques, respiratoires,
circulatoires, musculaires, squelettiques (incluant articulations et colonne vertébrale), etc.)

* Nous n'effectuons aucun traitement d'aucune sorte dans les situations suivantes:

* Femmes enceintes au premier trimestre (jusqu'a la 13e semaine incluse) ou au demier trimestre
(apres la 27e semaine incluse) de grossesse.
* Maladies oncologiques, chimiothérapie ou radiothérapie au cours des 5 demieres années.

» Toutes les informations foumies concemant la condition physique de nos clients sont totalement

confidentielles et seront traitées avec la plus grande discrétion.

Politique de Réservation:

* Tous les services doivent étre réservés a l'avance et toujours sous réserve de la disponibilité des
thérapeutes et de I'horaire.

* Pour toute réservation au SPA (Soins ou Circuit d'eau), les clients doivent toujours se présenter au moins
15 minutes a l'avance. Les retards impliqueront une réduction proportionnelle du temps de service
contractuel.

» Les services contractuels ne seront exécutés qu'apres le paiement.

» Si vous souhaitez un numéro fiscal sur votre facture, vous devez nous en informer a l'avance ou le
demander lors du paiement.

Politique d'Annulation:

» Doit étre fait au moins 24 heures a l'avance.

* Le méme jour: 50 % de la valeur du ou des services pré-réservés seront facturés).

» Non-présentation: 100 % de la valeur du ou des services pré-réservés seront facturés et entraineront la
perte du programme.

Changement de Condition:
* Le SPA se réserve le droit de modifier les regles et les tarifs sans préavis, en s'engageant a faire connaitre
les modifications apportées aux moyens d'assistance respectifs disponibles
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Precaire

Le circuit d'eau comprend (espace sans surveillance):
« Sauna - Température: 60-75°C
* Bain Turc - Température: 40-45°C
* Piscine Intérieure Thermodynamique - Température: 30°C
* Longueur: 6,7 metres | Largeur: 4,7 métres | Profondeur: 1,16 metre

Clients Externes a I'Hotel
« Toute I'année sauf: week-end et week-end prolongé
* Réservation obligatoire et uniquement aux bons horaires (Ex: 10h; 11h; 12h...)
» 25.00€/ Personne / Enfant (jusqu'a 2H)
* Kit SPA inclus (peignoir, chaussons et serviette) - sauf épuisement des stocks

Pack de 5 Tickets (fréquence d'accés uniquement pour une personne)
» Valable 1 mois apres la date d'émission
« 50.00€/ Personne / Enfant (jusqu'a 1H)
« 1 serviette par billet incluse

Acces pour les Clients de I'Hétel
* Réservation obligatoire et uniquement aux bons horaires (Ex: 10h; 11h; 12h...)
» 5.00€/ Personne / Enfant (jusqu'a 1H)
» 1 serviette par billet incluse

Acheter un Bonnet de Piscine (utilisation obligatoire)
* 5.00€/Chaque

Acheter des Chaussons de Piscine (utilisation obligatoire)
» 5.00€/Chaque

Location de Peignoir (optionnel) - sauf épuisement des stocks
+ 5.00€/Chaque
* Vous pouvez 'utiliser tout au long de votre séjour
* En cas de perte, des frais de 20,00€ seront facturés

L'achat de Chacun de nos soins comprend (pour qui utiliser le traitement):
« 1 Kit SPA inclus (peignoir, chaussons et serviette) - sauf épuisement des stocks
* 1 heure gratuite sur le Circuit d’Eau
* Reéservation obligatoire et uniquement aux bons horaires (Ex: 10h; 11h; 12h...)

Packs de Traitement:
+ 5 soins (du méme type et valables uniquement pour le Menu Thérapie): avec 10% de
réduction
* 10 soins (du méme type et valables uniquement pour le Menu Thérapie): avec 20% de
réduction
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Massages
Tout le Corps

Axis Signature Massage (50 min)

Massage signature, a fortes pressions, qui travaille le corps sans utiliser les
doigts, réalisé exclusivement avec les avant-bras et les coudes.

soulageant véritablement les tensions et en offrant une meilleure flexibilité et
mobilite.

Abhyanga Shareera (60 min | 90 min)

Massage complet du corps, avec mouvements libres et continus, profondément
relaxant.

Miminhos (25 min)

Deep Tissue (75 min) @
Il traite les muscles en profondeur en les libérant des points douloureux, en

Pour les Enfants de 5 a 12 ans

Massage pour les plus jeunes afin de détendre le corps, réduire l'anxiété et
apporter une plus grande tranquillité dans le sommeil.
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Massages
Localisé

Muka Abhyanga (30 min)

Le massage du cuir chevelu et du visage est réalisé selon des techniques douces,
Subtiles et extrémement relaxantes.

Griiva Skanda (30 min)

Massage localisé sur le dos et la nuque, libérant rapidement et efficacement
toutes les tensions, le stress et favorisant le bien-étre.

Jambes Fatiguées (30 min)

Fraicheur et légereté qui éliminent instantanément la sensation de gonflement et
de lourdeur, minimisant la sensation désagréable de muscles engourdis.

Pada Abhyanga (30 min)

Les pieds sont des parties importantes de notre corps et doivent donc étre
choyés. Ses techniques subtiles apportent des bienfaits au corps, a l'esprit et a
'esprit.
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Ireatments
Corps et Visage

Gommage Corporel (30 min)

Exfoliation douce effectuée sur tout le corps pour éliminer les cellules mortes de la
peau. Ce soin se termine par une hydratation corporelle rapide pour laisser la peau

lisse et veloutée.

Rituel Corporel (50 min)

(Choisissez: Cuisses ou Abdominaux)

C'est un soin manuel réalisé avec de fortes pressions, ou l'accent est mis sur les zones
du corps les plus accumulées en graisse, cuisses ou abdomen, afin de déclencher leur

disparition pour sublimer les formes.

Rituel Visage Hydratation Profonde (50 min)

Un nettoyage en profondeur de la peau est essentiel pour éliminer I'huile, la sueur, les

cellules mortes, ainsi que la pollution environnementale afin que vous puissiez avoir

une peau fraiche, purifiée et hydratée.
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Programme
SPA

Half Day SPA (140 min) \

Pureté, Relaxation et Hydratation

Gommage Corps 30' + Massage Relaxant 60' + Rituel Visage 50’

Laissez-vous emporter par votre imagination, nous prendrons soin de vous, dans ce Rituel Corps et Visage
complet. Le gommage corporel au complexe minéral a base de sels marins et d'huiles essentielles laisse la
peau purifiée et réceptive. Le corps est choyé par un massage a l'huile précieuse d'amande douce,
relaxante et extrémement hydratante. Le visage avec un soin complet selon votre peau. Le résultat est une

peau éclatante, fraiche et comme une nouvelle vie.
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